
ÅRSBERETNING 2023 * Københavns Lokalforening 

Dato Arrangement Beskrivelse 

10-01-23 Nytårskur med bobler / 50 
deltagere 

Indlæg af Diabetesforeningens formand Jørgen Andersen 

14-01-23 Mere Fri Tid Stand på messen Mere Fri Tid i Øksnehallen 

12-02-23 Generalforsamling /55 
deltagere 

Ordinær generalforsamling i lokalforeningen Afholdt i 
Charlottehaven, Østerbro 

21-02-23 Konstituereret 
bestyrelsesmøde 

Ny bestyrelsen på fem medlemmer + to suppleanter 

11-03-23 RUH møde Lokalforeningen deltog i mødet og fik valgt to 
medlemmer ind i RUH bestyrelsen som suppleanter 

20-03-23 Dansk Handikap Bestyrelsen deltog med to medlemmer på mødet 

27-03-23 Spring For Livet Første informationsmøde  

24-04-23 Vi spiser sammen / 35 
deltagere 

Arrangementet blev holdt som en frokost i Bjælkehuset i 
Søndermarken 

28-04-23 Skrabelodsdag Medlemmer fra Bestyrelsen var til stede hos Rema i Valby 

13-05-23 Årsmøde i 
Diabetesforeningen 

Formanden og to medlemmer fra bestyrelsen deltog i 
Årsmødet i Odense 

29-05-23 Royal Run 2023 Lokalforening deltog med et hold på 20 medlemmer på 
One Mile distancen 

12-06-23 Diabetes og Neuropati /52 
deltagere 

Christians Stevns fra STENO holdt indlæg 

09-08-23 Planlægningsmøde til 
Verdens Diabetes Dag 

Planlægningsmøde med Center for Diabetes og 
Hjertesygdomme og Foldboldklubben Skjold 

29-08-23 Jane Kudsk /  
33 deltagere                                     

Arrangement med Jane Kudsk som indlægsholder 

02-09-23 Sundheds- og markedsdag 
på Amager 

Medlemmer af bestyrelsen / Lokalforeningen deltog med 
en stand 

14-09-23 Spring For Livet Lokalforeningen deltog med en stand til Spring For Livet i 
Nørrebro Hallen 

19-09-23 Kirke & Pizza /  
35 deltagere 

Arrangement med rundvisning i Christiansborgs Slotskirke 

26-09-23 Sundhedspolitisk 
åbningsdebat 

Medlemmer fra bestyrelsen deltog i åbningsdebatten, 
arrangeret af Diabetesforeningen 

01-10-23 Tre gå-fællesskaber Igangsat tre gå-fællesskaber, One Mile Østerbro,  
5 km Vesterbro og 5 km Amager  

29-10-23 Frivilligdag Bestyrelsen deltog Frivilligdag - arrangeret af 
Diabetesforeningen i Idrættens Hus 

31-10-23 Politisk høring på 
Christiansborg 

Deltagelse vedr. Høring om Prioritering og Finansiering af 
sensorbasseret diabetestestteknologi 

13-11-23 Dagen før dagen ! /  
40 deltagere 

Arrangement ”Når livet med diabetes er mere end 
blodsukker og medicin” med indlæg af Susanne Holm-
Kristensen, STENO 

14-11-23 Verdens Diabetes Dag / 
pga af regnvejr – 20 til 30 
deltagere 

Arrangement i Fælledparken , Walk and Talk i 
samarbejde med Center for Diabetes og Hjertesygdomme 
og Fodboldklubben Skjold 

14-11-23 Verdens Diabetes Dag Medlemmer fra bestyrelsen havde en stand i Super 
Brugsen, Valby med Risikotest mm 

Bestyrelsen siger TAK til medlemmerne og deres pårørende/ledsagere. for opbakning til vores 

arrangementer 
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